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Der Sach-Comic zum Thema Introversion

Sag doch mal was!
Die leise Superpower der Introvertierten

»Sag doch mal was!« – diese Aufforderung kennen viele stille Kinder 
nur zu gut. Und oft sind es eher die Lauten, die die Aufmerksamkeit 
erhalten, die beliebt und angesehen sind. Dabei ist Introvertiert-
heit in Wahrheit eine leise Superpower, die in vielen von uns steckt 
und unsere Gesellschaft unglaublich bereichert! Doch was heißt das 
eigentlich: introvertiert? Wie unterscheiden sich die Gehirne von 
introvertierten und extrovertierten Menschen? Und was hat Frida 
Kahlo damit zu tun? 

In diesem ermutigenden Sach-Comic gelingt es Carina Thomas, Kin-
der ab zehn Jahren für ein Thema zu begeistern, das uns alle betrifft. 
Witzige Motive in starken Farben lassen keinen Raum für Vorurteile 
und Missverständnisse.
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